La
violencia
mata al
amor

La violencia puede invadir las relaciones
afectivas y de noviazgo. Se manifiestan
de muchas maneras: Celos, limitaciones
para ver o relacionarte con tus amista-
des, aislamiento de la familia o de la
comunidad, humillaciones, relaciones
sexuales forzadas, violacion, chantajes,
amenazas, golpes, pellizcos, miedo,
amenazas contra la familia, posesividad y
control.

- En general se repite y

crece llevandote a situaciones cada vez
mas dolorosas e incluso puede terminar
con la muerte.

Quien te ama, respeta tus relaciones,
intereses, inquietudes, trabajo y amista-
des. Procura tu pleno desarrollo en
libertad para desplegar todas tus poten-
cialidades.

El amor no duele.

Recuerda que siempre existe una
persona en quien puedes confiar, alguien
que te escucha, te cree y te apoya.
Buscar ayuda es un acto de responsabi-
lidad contigo misma. Acude a los
siguientes servicios para orientacion y
proteccion.
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12 preguntas para reconocer violencia en el noviazgo
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Es importante que sepas que el AMOR
no es INCONDICIONAL, por el contrario
esta basado en la equidad vy la justicia,
es por eso que el AMOR iNO DUELE! en
realidad es un acto de goce y no de
sufrimiento.

Si el amor no cambia a las personas, por
mas que tu ames a una pareja o alguna
personal NUNCA PODRAS HACER
QUE CAMBIE. |Las personas cambia-
mos cuando decidimos hacerlo, inde-
pendientemente de si nos aman o No.




