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RESUMEN EJ=CUTVO

Este informe se refiere a la evaluacion final del proyecto "El fondo OPEP-UNFPA para la prevencion de la
transmision de VIH/SIDA en grupos especialimente vulnerables de jévenes en paises seleccionados de Centro
Ameéricay el Caribe”, que se desarrolld en Guatemala en dos municipios: Tectn Uman y Ocos del departamento
de San Marcos. Inicio el 15 de agosto de 2003 y finalizd el 31 de julio de 2006. La coordinacion nacional estuvo
a cargo de la organizacion focal ERUCAVIDA.

Las pablaciones meta que se delimitaron para abordar con este proyecto fueron poblacion movil y poblacion
iocal. En la primera categoria estuvieron inciuidos migrantes y mujeres trabajadoras del sexo MTS- £n el grupo
de poblacion local se incluyeron adolescenies vy jovenes y liderezas y lideres tanto comunitarios como
institucicnales. Los productos & obtener al cierre del proyecto fueron tres:
= Incrementar el compromiso y el apoyo para la prevencian de ITS/VIH/SIDA entre s jovenes gue viven en

circunstancias dificiles, por parte de lideres poiticos, autoridades locales, lideres religiosos, lideres comunitarios y

ofros socios relevantes enia zona de implementacion del proyecto.

s Aumentar las capacidades locales en la provision de informacion, educacion v senvicios amigables con y para
los jovenes, relacionados con la prevencion de TS/VIH/SIDA en las areas de infilencia del proyecto.
Principalmente a ravés de capacitacion, reforzamiente de las redes de apoyo existentes y el desarrolic y
provision de materiates.

= Implementar, documentar y diseminar enfoques innovadores gue sean replicables para una prevencion
efectiva y sostenida del VIH/SIDA entre idvenes especiaimente vuinerabies.

Asirmismo, para el logro de los productos se definieron las siguienies cinco estrategias: Construccion del
proyecto a partir de programas, facilidades y servicios existentes. Fortalecimiente de ias Capacidades nacionales,
centrales y focales de las instifuciones y actores claves. Involucramiento de jovenes en actividades dei proyecto.
Enfoque basado en Derechos para apoyar el proceso de empoderamiento de ios jovenes, especialmente
mujeres. Fortatecimiento de contrapartes y construccion de sinergias con iniciativas existentes.

La metodologia utiizada para esta evaiuacion fue cualitativa y se desairolld en cinco momentos:

Primer_momento: Revisidn y analisis de docurmentos del proyecto. Segundg moemento: Entrevistas y grupos de
discusion con et equipo de trabajo de EDUCAVIDA: Se hicieron seis entrevistas individuales y dos grupos de
discusién, Tercer momento: Entrevistas a poblaclones meta y actores clave: Se reglizaron un tokal de 30 entrevistas
indlividuales, presenciales y via telefonica. Al representante auxiiar de UNFPA se le solicito inforrnacion por escrito
a través de correo electronico.  Cuarto momento: Visias a establecimientos de la zona de implementacién del
proyecto. Quinto momento: Andtisis de los insumos y elaboracion del informe de evaluacion.

Para realizar la evaluacion final del proyecio, se establecieron tres propositos y sus resulfados sor:

Los resuitados del primer propdsitc de la evaluacion, es decir: Identificar fos resultados en el logro de productos e

implementacion de las estrategias planteadas en el proyecto original, son los siguientes: la conformacion de la

“Coordinadara Interinstitucional de la Costa Marquense” -CICOM- y la organizacion del “Grupo Coordinador de

apoyo & lideres comunitarios”. Como logros, tanto el aicaide municipal coma lideres institucionales, comunitarios

y refigiosos, v medios de comunicacion de Tecun Uman y Ocds estdn  sensibilizados con el tema y i3

problematica del VIH/SIDA. Estan comprometidos con la prevencion de VIH/SIDA. Apoyan su abordaje desde las

posibilidades de su espacio institucional. Con los jOvenes se reafizaron 5 Encuentros de capacitacion y se
formaron 3 grupos de teatro de jdvenes voluntarios presentaron sus obras a padres de famifia y st comunidad.

Para MTS, se brindd el servicio de profilaxis sexual en el Centro de Salud de Tecdn Uman y en el Puesto de Salud
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de Ocds, se brindd ef servicio de atencion prenatal y VCT para mujeres embarazadas. Finaimente se establecio e
Centro de documentacion de publicaciones sabre ITS/VIH/SIDA en las oficinas de EDUCAVIDA. Y se realizo la
sistermatizacion "Promoviendo una cultura de prevencion en la frontera”, cuyo objeto de sistematizacion fue “E!
proceso metodolagico sequido en el desarrollo de la experiencia de trabajo en la prevencion del VIH/SIDA™.

Los resuitados del segundo proposito de la evaluacidn, es dedir: Establecer en gué medida el proyecto ha
contribuide para asegurar la sosteniilidad y la construccion de capacidades para la apropiacion de actividades
del proyecto, ios resultados fueron gue el proyecto contriouys en la construccion de capacidades en la
poblacion local, para abordar la prevencion det VIH/SIDA. Cuentan como principal recurso con ia apertura para
ratar el tema de VIH/SIDA porque  estén sensibifizados. Los jovenes voluntarios y lideres institucionaies y
comunitarios que participaron en este proceso, se apropiaron de actividades y acciones de prevencion de
ITS/VIH/SIDA. Ademias, fas personas de fas comunidades identifican a las personas que fes pueden brindar apoyo
y pueden facilitarles condones. También, con solo contar con insurnos minimos comao toldos, material impreso y
condones, los jévenes gue participaron en el proyecto pueden por s cuenta organizar stands informativos sobre
VIH/SIDA muy probable que los lideres institucionales en el futuro se apropien de la conmemoracion del dia
mundial def SIDA cuya fecha es et 1° de diciembre de cada ano.

Los resultados det tercer proposito de la evaluacion, es decir: identificar las principales lecciones aprendidas
en términos de fortalezas y debilidades, en particular los vacios que fueron encontrados por ef proyecto y que
ain necesitan ser atendicos en futuras colaboraciones, son los siguientes; Una de las principales fortalezas en la
ejecucion del proyecto fue la conformacion del equipo de trabajo de EDUCAVIDA, Lograron satistacer i@s
expectativas de los actores involucrados y evidenciaron su gran capacidad de organizacion comunitaria. Otra
fortaleza y acierto en el desarrofio del proyecto fue el trabajo con jovenes, la metodologia utfizada para la
capacitacion no solamente tratd los aspectos de conocimiento, que ademas ic hizo siempre de manera muy
reflexiva y participativa, sino especialmente logré abordd el aspecto emocional. ks decir lograron cambiar
actitudes en fos jovenes participantes en este proceso, elemento esencial para la prevencion del VIH/SIDA.

Como debilidades se encuenira la dificultad para el abordaje con la pablacion migrante. La otra gran
dificultad pero mas bien externa, fue la tormenta tropical Stan, este desastre dejd a familias enteras afectadas y
damnificadas. En cuanto a los vacios que fueron encontrados por el proyecto y que aun necesitan ser atendidos
en futuras colaboraciones, cabe sefialar el abordaje con mujeres trabajadoras del sexo, Gue requiere de mas
tiempo de intervencidn y acompafiamiento permanente. También sique siendo necesario trabajar directamente
con el personal de salud, considerandolo como otra peblacion meta a intervenir.

Las conciusiones de ia evaluacidn son que et proyecto demostrd ser un proyecto exitaso.  Se lograron los
propdsitos planteados at inicio del proyecto y las estrategias de intervencion fueren efectivas para ef logro de los
propositos. Logrd sensibifizar a la poblacion de Tectn Uman y Ocos, San Marcos sobre ef lema de VIH/SIDA. En
Tectin Uman hay un clima de apertura en todos los espacios: poder tocal, sector educativo, en el sector salud y
en medios de comunicacicn, para tratar y apoyar el tema. Tanto los lideres Institucionales y comunitarics, como
los iavenes voluntarios se sienten comprometidos con el proyecto y estan dispuestos a seguir colzborando en ia
prevencion de VIH/SIDA desde sus posibitidades personales o institucionales.

Como recomendaciones, se debe repiicar experiencias como éstas en otras areas del pals porque resulla una
experiencia con altas probabilidades de éxito para la prevencion de 5/ VIH/SIDA, especiatmenie er: el rabajo
con jovenes y lideres comunitarios e institucionales. También se deben considerar otras metodoioglas y alianzas
para realizar intervenciones en prevencion de ITS/MIH/SIDA con poblaciones maviles: migrantes y trabajadoras
del sexo. Asimismo, incluir en las intervenciones ai personal de salud como poblacion meta.
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L LA CONCEPCION DEL PROYECTO.

£ proyecto 'El fondo QOPEP-UNFPA para ia prevencion de fa transmision de VIFH/SIDA en grupos
éspeciaimeﬂte vuinerables de jovenes en palses seleccionados de Centro America y e Caribe',
represent¢ la sociedad entre el Fondo OPEP? y el UNFPA? que tiene como meta contribuir para
alcanzar las metas de la Conferencia internacional sobre Poblacion y Desarralio (iICPD), y de la Sesion
Especial de la Asamblea General de Naciones Unidas sobre SIDA {UNGASS 2001}, (Documentc de
Proyecto, 2003).

La meta regional del proyecto fue el fortalecimiento poiltico y social en Centro América y el Caribe
para disminuir la incidencia de la infeccion por VIH y atender ios grupos especificos de poblacion joven
més vuinerable, especiaimente jdvenes viviendo e circunstancias dificiles como los grupos de Jjovenes
migrantes {Documento de Proyecto, 2003},

La ubicacién geografica del proyecto en Guatemala se establecio en dos municipios: Tecdn Uman,
y Océs del departarmento de San Marcos. Las mismas fueron identificacas por el Prograrma Nacional de
Prevencion v Control de TS/ VIH y SIDA —PNS- como las zonas geopoliticas de mayor comercio sexua,
trafico de seres humanos vy trafico de drogas. Ademds, en relacidn a prevaiencia de ViH, ocupan ¢l
tercer iugar a nivel nacional {(Documento de Proyecto, 2003).

Las poblaciones meta que se delimitaron para aborcar con este proyecto fuercn pobiacion movit y
pablacién local. En la primera categoria estuvieron incluidos migrantes y mujeres trabajadoras del sexo
-MTS- En el grupo de poblacion local se inciuyeron adolescentes y jovenes, liderezas y lideres
comunitarios y liderezas y fideres Institucionales.

El proyecto inicid el 15 de agosto de 2003 y finalizé el 31de juiio de 2006. La coordinacion
nacional estuvo a cargo de EDUCAVIDA. Organizacion No Gubernamental -ONG- que cuenta con
experiencia en el trabajo de prevencion del ViH/SIDA, especiaimente con jovenes de Tectn Uman v
aldeas aledanas a este municipio y ia promocidn de los derechos humanos.

El equipo permanente de tabajo de EDUCAVIDA estuvo conformado por siete personas:
Brigida Virginia Garcia Ticas (coordinadora), Hugo Otoniel Rivera Cabailercs {consultor en Salud Sexual
y Reproductival, Marleny Nineth Ramirez {educadora), Ana Viima Matta leducadora), Victor Hugo
Pefiate Almaraz (educador), Jorge Armando Barrios (educador voluntario} y Mynor Ubaldo Macario
Hidaigo {contador).

"' Los paises participantes fueron Belice, Guatermala, Honduras, Costa Rica, Santa Lucia y Guyana,

2 OPEP (Organizacion de Paises Exportadores de Petrdieo} con un aporte del 90% y UNFPA {Fondo de Poblacion
de Naciones Unidas} con un 108 del presupuesto total. El cuat fue gjecutado en su totalidad (Maric Aguilar,
comunicacion via electronica).
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iI. METAS, PRODUCTOS Y ESTRATEGIAS DEL PROYECTCO

La meta especifica del proyecto en Guatemala fue contribuir a disminuir la vulnerabilidad hacia las
ITS y VIH/SIDA entre jovenes que viven en circunstancias dificiles en las comunidades seleccionadas, a
través de sensibilizacién comunitaria, y actividades de prevencion focalizadas, asi como mejorar sus
conocimientos en medidas preventivas de la ransmision de ITS/ViH/SIDA {Documento de Proyecto,
2003}

Fn consecuencia, los productos que ef proyecto establecio son los siguientes:

= incrementar el compromiso y el apoyo para la prevencion de ITS/VIH/SIDA entre los jovenes gue
viven en circunstandias dificiles, por parte de lideres politicas, autcridades locales, fideres reiigiosos,
lideres comuritarios y otros socios relevantes en ia zona de implementacion del proyecto.

= Aumentar las capacidades locales en la provision de informacion, educacién y servicios amigables
con y para los jévenes, relacionados cona prevencion de ITS/VIH/SIDA en las areas de influencia
del proyecto. Principaimente a través de capacitacion, reforzamiento de las redes de apoyo
existentes y el desarrolio y provision de materiales

= implementar, documentar y diseminar enfoques innovadores que sean replicables para una
prevencion efectiva y sostenida del VIH/SIDA entre jévenes especialmenite vulnerables.

Asimisrno, Jas estrategias definidas para ef logro de los oroductos’ son las siguientes”

8 COnStTucCion del proyecto 3 parti de programas, faciidades y sencios existerites. Lo que se refiere
a la integracion de educacion en prevencion de VIH y pruebas de ViH con consentimiento
voluntario [VCT por sus siglas en ingiés} dentro de programas de saiud reproductiva existentes y
olros puntos estratégicos de entrada para los jévenes. Para esto, era necesario establecer una
relacion de la prevencion de VIH/SIDA con programas de educacion, medios de vida, deportes y
Otros.

Ei proyecto también contribuiria @ expandir el acceso a servicios para la prevencion y cuidados de
los embarazos, como prioridad dacdo el ato nivel de embarazos entre adolescentes y ia
consecuente transmision de Vi de madre a hijjo.

? De acuerdo a los términos de referencia de la evatluacion final.

* En estas estralegias no se incluye: Cooperacion sur-sur. Et intercambio sur-sur y las oportunidades para
compartir conocimientos serdn promaovidos con paises con mucha experiencia en 2 prevencion de VIH/SIDA y
en el desarrollo de iniciativas efectivas sobre salud sexual y reproductiva enire jovenes de paises como Brasil y
Mexico.
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Fortalecimiento de 135 capadidades nacionales, Centrales y locales ae las instiiuciones y actores
claves. Incluyendo directores de programas, proveedores de satud, redes educativas, grupos de
Jjovenes y otras ONGs, en las dreas clave para la sostenibilidad de fa prevencion de VIH/SIDA entre
jovenes y manejo de salud sexual y reproductiva.

Involucrarmiento de_jovenes en actividades del proyecto. Para asegurar- intervenciones relevantes
basadas en las perspectivas y necesidades de los jovenes. En adicion a la educacion de pares, i0s
Jjévenes deberlan involucrarse en la movilizacion de la comunidad -a traves de entrenamiento
orevio o en la marcha coma fuera necesario- y llegar a ios padres y otres aduitos que influencien la
vida de los jovenes,

Enfoque basado en Derechos para apavar €l proceso de empoderamiento de fos [Overes,
especiaimente muferes. Segun los acuerdos internacionales sobre Derechos Reproductivos en 1as
Guias de Derechos Humanos en VIH/SIDA de ONUSIDA. Esto incluyé el apoye y la defensa para ia
creacidn de un ambiente de derechos Gue se enfoco en las necesidades esenciales de jos jovenes,

~incluyendo la proteccion ante la violencia sexual y explo@adion. A nivel de consejerla y senvicio, se

mejoraria la calidad de los servicios con un enfoque centrado en el usuario y sensible a aspectos de
género. El proyecto ayudaria a asegurar la comunicacion sin prejuicios, la privacidad y
confidencialidad e informacién compieta para ios jovenes.

Fortalecimiento de contrapartes y corsuuccion de Sinergias con iniciativas exstentes. Para
maximizar 12 utilizacién de ios recursos y el impacto, evitar duplicacién de trabajo y asegurar ia
coordinacion. También se apoyaria ia busqueda para la movilizacién de recursos para asegurar el
acceso de los jovenes a programas de VIH/SIDA.

LA EVALUACION FINAL DEL PROYECTO.

PROPOSITOS.

1. identificar los resultados en el logro de productos e implementacion de fas estraiegias
planteadas en el proyecto original.

2. Establecer en qué medida el proyecto ha contribuido para asegurar Ia sostenibilidad y la
construccion de capacidades para la apropiacion de actividades def proyecto.

3. Identificar las principales lecciones aprendidas en términos de fortalezas y debilidades, en
particular fos vacios que fueron encontrados por el proyecto y gue aun necesitan ser atendidos
en futuras colaboraciones.
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METODOLOGIA

La metodologia utlizada para realizar esta evaluacion fue cualitativa. La metodologia cuaiitativa se
refiere a la produccion de datos descriptivos: fas propias palabras de las personas, habladas o escritas y
la conducta observabie {Taylor y Bogdan, 1987). Este proceso se desarrollo en cinco momentos:

Primer momento: Revisidn y analisis de documentos del proyecto.

En funcién de los términios de referencia, se revisaron los informes avances del proyecto y
planificaciones proyectadas. También el informe final de ia sistematizacion de septiembre 2003 a
diciembre 2004 titulada “Promoviendo una cultura de prevencién en la frontera”, elaborado por la
consultora Marta Betzabé Villela Morales v el equipo de EDUCAVIDA. Asimismo se revisaron algunos
de los materiales producidos por ef proyecto.

Segundo momento: Entrevistas y grupos de discusion con el equipo de trabajo de EDUCAVIDA.

Se entrevistd individualmente 2 seis personas def equipo de EDUCAVIDA. Por otro lado, con ia
intencion de conocer las valoraciones del equipo en conjunto} sobre ¢l logro de productos y la
impiementacion de estrategias, estaba planteado hacer una reunion de discusion grupal. Lo gue no
fue posible porque no se logrd reunir en un solo momento a tado el personal. De  esta manera,
fueron dos los grupos de discusion: 1o, Coordinadora y Consuitor y 2°. Educadoras, educadores y
educador volurtario. '

Tercer momento: Entrevistas a poblaciones met y actores clave.

Con la intencion de recoger informacion sobre las experiencias y valoraciones respecto ai desarrollo del
proyecto, sus logros y dificuftades. se realizaron entrevistas con poblaciones meta y actores
participantes. Las entrevistas que se realizaron en esta evaluacion fueron individuales y presenciales.
Algunas se realizaron telefénicamente y al representante auxiiar de UNFPA se le solicitd informacion
DO escrito a través de correo electronico.

El criterio en la metodologia cualitativa, para establecer el nidmero suficiente de entrevistas es la
saturacion de informacion. Es decir, cuando fas o los entrevistados empiezan a generar la misma
informacion, es el momento de detenerse para iniciar el analisis. En total se realizaron 30 entrevistas.

Cuarto momento: Visitas a establecimientos de la zona de irnpiementacién del proyecto.

Para conocer el contexto de las intervenciones del proyecto y realizar entrevistas, se visitaron, ademas
de la ciudad misma de Tectin Uman, las siguientes comunidades: Aldea El Triunfo del municipio de
Tecdn Uman. Caserio Limoncitos y Parcelamiento La Bianca, ambos det municipio de Ocds

Quinto momento: Andiisis de [os insumos y elaboracion det informe de evaluacion
Para el andlisis de la informacion recabada, se hicieron cruces de datos obtenidos en los informes y ios
obtenidos en Ias entrevistas. Después del andlisis se prepard el informe de la evaluacion.
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. RESULTADOS DEL PROYECTO

Se presentan en funcidn de ios productos del proyecto. Se presentan los logros del trabajo
realizado por el equipo de EDUCAVIDA y posteriormente Jos datos obtenidos en ias entrevistas.

1. Identificar los resuitacios en ei logro de productos e implementacion de [as estrategias planteadas
en el provecto original.

1.1. Producto 1: Incrementar el compromiso y el apayo para fa prevencion de ITS/VIH/SIDA entre los
Jjovenes que viven en circunstancias dificles, por parte de fideres politicos, autoridades locales,
fideres religiosos, lideres comuriitarios y otros sccios relevantes en la zona de implementacion dei
proyecto.

LOGROS Y DATOS OBTENIDOS EN LAS ENTREVISTAS:  LIDERES Y LIDEREZAS INSTITUCIONALES.

Uno de los resultados de este producto, fue la conformacion en junio de 2004 de ia Coordinadora
Interinstitucicnal de ia Costa Marquense -CICOM-. integrada por institucionales de Tecdn Uméan y San
Marcos®. Como colective, definieron sus objetivos, principios fundamentales y el logotipo (Fig. 1}
Ademéas eligieron a su Junta Directiva (Cuadro 1.

CUADRO 1. INSTITUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA, CICOM

Institucion Cargo

Cruz Roja Guatemalteca Presidente

Municipalidad Vicepresidenta

Bomberos Voiuntarios Tesorero

EDUCAVIDA Secretaria

Puesto de Salud Vocal |

Consegjo Municipal de Desarrollo. - | Vocat i _ _

PUesto de Salud, Ocds/ Centro de Salud | vVocal il Figura 1. Logotipo de la CICOM.
—— - s Tomado de la sistermatizacion, 2005.

Fuente: Sistematizacion, 2005.

® Instituciones e instancias integrantes en la CICOM: Municipalidad de Tecun Uman. Consejo Municipal de
Desarrollo. Centro de Salud de Tectn Uman. Puesto de Salud de Ocds. Instituto Guatemalteco de Seguridad
Social 1GSS San Marcos. Auxiliatura Regional de le Procuraduria de los Derechos Humanos PDH, Coatepeque.
Oficina de Atencidn al Migrante, Malacatén San Marcos.  Delegacion de Tecdn Uman de la Cruz Roja
Guaternalteca. 58 Comparfila de Bomberos Voluntarios  Grupe Caritas Parroquial, Tecin Uman. Radio Motivos
FMY Asociacion Socioculturai Comunitaria ~ASCCOM- Radio FM Laser 96.7/ Radio FM Ayutla 89.9  Canal 30
NotiGalaxia.  Asociacion Municipal de Fatbol de Ayutia “AMFA” Casa de la Cultura Ayutieca. y EDUCAVIDA
{Sistematizacion, 2004 y Directorio 2005).
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La CICOM apoy6 actividades conmemoracion: Dia mundial del SIDA (T° de diciembre 2004) y Dia
del Migrante (primer domingo de septiembre 2004). Ademds sus miembros convocaron a otros lideres
y grupos péra reatizar capacitaciones sobre la prevencion del VIH/SIDA. Ana Vilma Mata, educadora
de EDUCAVIDA, responsable de este trabajo comentd “realizaron urn directorio [con 10s datos
relevantes] e /3s istiiciones Participantes, PEre ya ro dio Lempo marndar 3 impriming”.

{2 autoridad local, el alcalde municipal de Tecin Uméan, Marco Vinicio Hernandez Gonzalez esta
sensibilizado con el tema y comentd gue después de la capacitacion de EDUCAVIDA quedo
“sorprendido”  que “antes del trabajo ce FDUCAVIDA no se trataba el tema en e municpld’.
Comentd que la municipalidad como entidad estatal no cuenta con fondos para apoyar el
sequimiento del proyecto. Sin embargo, hay un Compromiso institucional con la prevencion del
VIH/SIDA para apoyar actividades puntuales. En el mes de septiembre, por ejemplo, facilitd transporte
para la moviiizacién de Personas que viven con VIH/SIDA -PVWS-+ hacia la ciudad capital para participar
en un congreso nacionat de PVVS,

Néstor Paz, presidente de la CICOM, comentd que ésta agluting a todos fos lideres de Tecdn Uman.
Comentd ademds que esta coordinadora actualmente no esta activa como consecuencia de la
tormenta topical Stan. Que no se nan podido reunir pargue no es facl sacar tiempo de sus
instituciones para hacer un segundo voluntariado. Como ejemplo pone su caso: €l tambign es
vicepresidente voluntario de la Junta Directiva de la Delegacion de Tecin Uman de Cruz Roja
Guatemalteca -CRG- Comentd que esta misma situacion les pasa a otros miembros de ia CICOM. Por
esa misma razdn, sus integrantes estan comprometidos a trabgjar y apoyar el trabajo de prevencion de
ViH/SIDA, cada uno desde su espacio institucional y siempre llega a ia poblacion ayutleca. Néstor Paz
comentd que en su caso, el perrenecer a fa CICOM, for@lecid el programa de VIH/SIDA de ia
Delegacion de Tectin Uman de CRG.

Por su lado, Ada Rojas de la Defensoria de la Mujer ce la Auxiliatura Regional de la Procuraduria de
Derechos Humanos -PDH-, Coatepeque, Quetzaltenango, comentd que ia participacion de la PDH en
la CICOM espediaimente fortalecio al personal de esta oficina regional. Al coriocer el Decreto 27-2000,
ley general para el combate del VIH/SIDA y la defensa de los derechos humanos ante el VIH/SIDA,
saber como darle tréamite a las denuncias en este contexto. Para apayar este trabajo, EDUCAVIDA les
proporciond un donativo de 250 copias de la ley 27-2000.

Respecto a medios de comunicacion, Manuel Alfornso Pacheco Meéndez, gerente general de las
Radios FM Laser y Ayutla, comenté que se involucraron en la CICOM porque 7 comuridad no esta
informads ri educada [en el temal”. Ademas hizo evidente el apoyo de las radios a fa prevencion del
VIH/SIDA:  “Siempre aooyarmos con mersgjes o se vaia ef ema CUATD Se PUECE COMstantemente
DOrquie 185 Generaciones van cambiando”.
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Durante el desarrollo del proyecto, el equipo EDUCAVIDA realizd seis cufas radiales con et apoyo de
una comunicadora social. Ella se encargd de lievar el contenido a la Federacion Guatemalteca de
Radiodifusion FGER- para que realizaran las grabaciones. $e trarsmitieron 6 veces al dia en horarios de
mayor audiencia, en 3 radios locales: Stereo Laser, Stereo Ayutia y Motivos FM de Tecun Uman.

También, se llevaron a cabo nueve programas de radio local, cuyos temas estuvieron enfocados
especiaimente en e tema de VIH/SIDA (formas de prevencion: con enfasis en el uso Comecto y
constante del condon, las etapas e inmunidad del VIH, antirretrovirales) y la doble moraiy los valores
humanos familiares. Ademnas se estuvo presentando fa cancion “Acabemos con el SIDA” realizada por
el diio de jovenes voluntarios “Realidad”

La Casa de la Cultura Ayutieca, Tecln Umén que es parte de la CICOM, esta sensibiizada y apoya €
abordaje del tema de VIH/SIDA en el municipio.  Esta fue informacién brindada por el personal de
EDUCAVIDA v la observacion directa en  la revista "AYCTLAN. - No. 19. Voz y Expresion de Ayutia
2006" pagina 6, el texto se titula “Asociacién Educacion para fa Vida™. Esta revista es una publicacion
regular de ia Casa de la Cultura y segun comentaron Brigica Garcla v Huge Rivera de EDUCAVIDA,
“Siempre pidern un tema o un ariculo y dan cobertura grafuia”.

lguaimente, Marleny Ramirez educadora de EDUCAVIDA, inform¢ que el canal 30 NotiGalaxia,
medio de comunicacion social local, es también miembro de la CICOM. Siempre est2 a la disposicion
de informar scbre el tema a través de concederies espacios informativos y dando cobertura a 1os
eventos que EDUCAVIDA requiera.

LOGROS Y DATOS OBTENIDOS EN LAS ENTREVISTAS: LIDERES Y LIDEREZAS COMUNITARIOS.

Ei otro resultado fue la conformacion del “Grupo Coordinador de Apoyo a Lideres Comunitarios”,
conformado por lideres comunitarios de las diversas comunidades de Tecun Umdrf y Ocos’.  Para su
canformacidn, se convocaron a los diferentes grupos de lideres organizados en las comunidades y de
esta manera se involucraron lideres comunitarios, refigiosos y autoridades locales. Como colectivo,
eligieron a la Junta Directiva del Grupo Coordinador (Cuadro 2, ademas definieron € objetivo del
mismo y el logotipo que identifica a este colectivo (Fig. 2).

®Los grupos convocados en Tectn Umén fuercn: Vigilantes y facilitadores comunitarios del Sistema Integral de
Atencidn en Salud SIAS.  Alcaldes Auxifiares, Pastores Evangeélicos, Promotores de Salud det 1GSS, lideres
g:omunitarios, miembros de los Consejos Comunitarios de Desarrolio ~COCODES- (Sistematizacion, 2005)

Los grupos convocados en Ocos: fueron Vigilantes y facilitadores comunitarios del SIAS, Comadronas, lideres
comunitarios, miembros de Comités comunitarios, Alcaldes Auxiliares, maestros y maestras, padres y madres de
familia {Sistematizaciaon, 2005).
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Al igual que con la CICOM, el Grupo Coordinador de Apoyo a Lideres Comunitarios tambien se
encuentra inactivo en este momento. Las actividades que los iideres realizaron fue informar y capacitar
a las personas de sus comunidades. En el caso de fa aldea E Triunfo, Gerson Osael Rivera Lopez,
facilitacor del Sisterna integral de Atencidn en Salud -SIAS- del Ministerio de Salud Pablica ~MSP-,
comento gue después de capacitar a cuatro personas mas de su comunidad, entre los Cinco dieron
informacion sobre VIH/SIDA a tada la aldea por completo peinamas ia aldea”

También indicé que en aguel momento, las personas io buscaban con bastante frecuencia en su
casa para conocer mas sobre el tema. Eimer René de Ledn Rosales, promotor del 1GSS de San Marcos,
comentd que fuercn 25 promaotores 10s Gue se capacitaron en el tema y esto les permitio “expandi iz
informacicn [sobre VIH/SIDA con sus grupos de lideres] en i costa sur marquerise y mbién ern ia
bocacosta, as! airlamos, &l altplario”

CUADRO 1. COMUNIDADES DE LA JUNTA DIRECTIVA,
GrUPO COORDINADOR DE APOYO A LIDERES COMUNITARIOS

e Comunidad/ institucion Puesto
= ; Z Aldea El Triunfo Presidenta
5 o Caserio Las Delicias Vicepresidente
2 Aidea Limones, Ocos Tesorero
K EDUCAVIDA Secretaria
Dgn © Aldea Zary'c}m San Lorenzo Vocal |
Figura 2. Logotipo Grupo Coordinador Afdea’ Los Anggigs vocali
de Apoyo a Lideres Comunitarios. Caserio Las Delicias Vocat il

Tomado de la sisternatizacion, 2005. Fuente: Sistermatizacion, 2005.

Tanto Marina Maidonado Ruiz de De Ledn, facilitadora def SIAS en la aldea Limoncitos de Ocos,
como Gilton Getro Calmo Pérez, ex vigilarte del SIAS en el Parcelamiento La Bianca, comentaron que
después de recibida la capacitacion de parte de EDUCAVIDA en ias reuniones mensuales dei SIAS,
cada lidereza o lider tenia el deber de brindar educacién a otros en lka comunidad. Gitton Caimo
recuerda que también participaron dando Informacion en Stands e hizo referencia a los cuatro
trifoliares que repartian [Jévenes, Uso def conddn, Embarazo y VIH/SIDA e informacion general sobre
VIH/SIDA). También comentd que, ai igual que los jdvenes voluntarios, algunos de elics tienen
condones en sus casas para quienes se los soliciten.

Los fideres refigiosos, también estan sensibilizados en el tema de VIH/SIDA. Tienen fa apertura para
sequir colaborando en brindar informacidn y capacitacion en el tema a sus comunidades refigiosas.
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Asf lo comentd el pastor evangélico Efrén Ariano Sian, de la iglesia Eben Ezer de Tecun Uman: “se dio
lia capacitacion] y fue de mucha benaicirf.  Asimismo, el Padre Evelio Solano, de Ia igiesia de
Pajapita, San Marcos, informa que esta en total disponibilidad de coordinar con la gente para continuar
con més capacitaciones {producto de convocatoria se dieron charlas a casi todas las comunidades).

Ambos lideres religiosos mostraron apertura para el uso del condén. El pastor Efrén Ariano Sian
coments Gue no se opone al uso del conddn, Esta informacidn ya habia sido comentada por Brigida
Garcia y Hugo Rivera “aceptaron que se yalara e uso del corcon, [sin demostracion)] solo habladd’.
Por su parte, el sacerdote Evelio Solano dic %2 iglesiz rio se opone &l uso del preservalivo” e hizo
especial énfasis sobre su utilizacidn en planificacion famitiar para personas casadas.

Fl cuadro 3 resume los logros cualitativos de este producto en relacion con s estrategias dei

proyecto.
CUADRO 3. LOGROS OBTENIDOS EN EL PRIMER PRODUCTO DEL PROYECTO OPEP-UNFPA' -

Producto 1: Incrementar el compromiso y el apoyo para la prevencion de
[TS/VIH/SIDA entre los jovenes que viven en circunstancias dificiles, por
parte de lideres politicos, autoridades locales, lideres religioscs, tideres
comunitarios y otros socios relevantes en la zona de implementacidn del

Estrategias: proyecto. '

Construccion del proyecto a | ® Se aprovecharon fas estructuras de rabajo comunitario del SIAS y e

Dartir e programas, IGSS para convocar y capacitar a los fideres comunitarios.

fBciicades y Senvicios » También la participacion de EDUCAVIDA en el Consgjo

EXBLENTES. Departamental de San Marcos, que aglutina a ONGs de todo el

departamento durante el desarrolio del proyecto.
Fortalecimierito de kas = Tanto el alcalde municipal como lideres institucionales, comunitarios

capacidades locales ae (as
HISLIRICIONES Y SCLOres Claves.

y religiosos, y medios de comunicacion de Tectn Uman y Ocds estan
sensibilizados con el tema y la problematica del VIH/SIDA.

= Estan comprometidos con la prevencién de VIH/SIDA. Apoyan su
abordaje desde las posibilidades de su espacio institucionai.

" informacidn obtenida en las entrevistas, septiembre 2006.
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1.2, Producto 2. Aumentar las capacidades focales en la provisién de informacion, educacion y
servicios amigables con y para los jovenes, relacionados con a prevencion de ITS/VIH/SIDA en
las areas de influencia del proyecto. Principalmente a través de capacitacion, reforzamiento de ias
redes de apoyo existentes y el desarrollo y provision de materiaies.

LOGROS Y DATOS OBTENIDOS EN LAS ENTREVISTAS:  MIGRANTES.

Considerando la experiencia sobre el tema, se decidio que fuera en la Casa del Migrante en donde se
abordara a esta poblacion. Ei trabajo se inici6 inciuyendo diariamente el tema de VIH/SIDA, en una
de ias dos charias que se imparen en la casa. El tema de esta charla es “los riesgos que corren los
migrantes” y cada dia, recibieron esta informacion entre 40 y 80 personas {mujeres y hombres se de
entre 18 a 26 anos).

Progresivamente se fue inciuyendo en esta charia, derechos PUManos, el UsO correcto y constante
del conddn e informacion sobre la prueba de ViH. A quienes se mostraban interesados en hacerse ia
prueba de ViH, se le referla a EDUCAVIDA.

Con la colaboraciéon “Alimentos por capacitacic')n” del UNFPA para la Casa del Migrante, se empezo
a con@r con mas tempo, De esta manera, s€ incluyeron técnicas de trabajo participativas
{dramatizaciones y utilizacion de disfraces de payasos) y otras {peliculas) y s& establecid en el lugar de
trabajo, el Mural informativo sobre VIH/SIDA con materiales de jectura {trifoliares, afiches informativos y
revistas sobre TS/ ViH/SIDA). Ademds, se tenia a la disposicion de los migrantes juegos de naipes con
informacion basica sobre VIH/SIDA para utilizarios durante este tiempo 0 en el tiernpo libre.

Gracias a I3 coiaboracion de Brigida Garcla, se inciuye el cuadro 4, que resume los logros
cuantitativos del trabajo® realizado con poblacion migrante de septiembre 2003 3 junio de 2006.

Fl padre Ademar Barlilli, director de la Casa del Migrante, indicd que actuaimente el VIH/SIDA sigue
incluido de manera general en la charla sobre “riesgos” que se imparte a los migrantes. Con mas
Hempo se pudo tratar €l tema por 13 Persond que estala lberacz [que contaba con salario de fondo
del proyecto) para vatario exclusivamente”. También siguen cortando con condones para quienes 1os
soliciten. Respecto a este punto indicd que no estaba de acuerdo con gue se repartieran condones
durarte las charlas porque o se debe presionar, i obligar [a tomarltos], 1/ repartir Como aLiCes. con
conciencia ya los piaern”

En cuanto a la prueba de VIH Mario Hermani Morales Molina, educador de fa Casa del Migrante
respansable de este trabajo ante el proyecto (antes estuvo und Trabajadora Social), comerté gue a los

& para ver detafles sobre informacion cuantitativae, consultar informes def proyecto.
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migrantes no les resuitaba faci realizarse la prueba por el requisito de estar en ayunas. Porque 7os
migrarites tenen hambre” Quienes querian hacerse 12 prueba debian retrasar por 10 menos dos horas
el desayunoy a la mayoria no esto No les parecia.

CUADRO 4. INFORME DE RESUL TADOS DEL TRABAJO REALIZADO CON MIGRANTES

CAsa DEt. MIGRANTE.
OPEP/ UNFPA SEPTIEMBRE 2003 A JUNIO 2006
MIGRANTES MIGRANTES
QUE CONDONES
PERIODO CHARLAS SOUCITARON [ MASCULINOS PRUEBAS
IMPARTIDAS | MUJERES | HOMBRES | TOTAL CONDONES | DISTRIBUIDOS DE VIH
Septiembre a
diciembre 2003 | 182 | 104 4081 4,185 ~ — —
Enerc a 13
diciembre 2004 247 734 13,758 14,492 647 1,988 (50 referidos}
Erero a 62
diciempre 2005 305 1,115 13,591 14,904 816 2.580 {8 muieres y
54 hombres
Enero a :
junio 2006 180 460 4,130 4590 526 2514
TOTALES 914 2413 35,560 38,171 1,989 7,082 75

Fuente: Datos proporcionados por Brigida Garcia, EDUCAVIDA septiembre 2006.

LOGROS Y DATOS OBTENIDOS EN LAS ENTREVISTAS.  MUJERES TRABAJADORAS DEL SEXO

El equipo de trabajo de EDUCAVIDA contacté y coording directamente con las autoridades de salud
del departamento de San Marcos, es decir con el Area de Salud. A partir de estas coordinaciones, se
inicio el trabajo tanto en el Centro de Salud de Tectin Uman como en el Puesto de Salud de Ocos. En
este (itimo se brindd apoyo en el servicio de control prenatal, dando consultas a mujeres ernbarazadas
y refiriendo a EDUCAVIDA para VCT.

En el Centro de Salud de Tecun Uméan se apoyd, hasta flegar a ser responsabiidad totat de
EDUCAVIDA, e servicio de Profilaxis Sexual con mujeres trabajadoras del sexo [entre 45 y 60
semanamerte). Hugo Rivera, médico consultor de EDUCAVIDA y responsable del ia atencion a MTS
en la profiaxis sexual comentd que en el Centro de Salud se trabajo con el enfogue sindromico para
diagnosticar TS y se hicieron referencias para prueba de VIH y VDRL {(prueba de sangre para
diagnosticar Sifilis) cada tres meses a EDUCAVIDA. Comenté gue sus informes indican que este periodo
(2004-206) bajé el indice de ITS.
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Marleny Ramirez, educadora de EDUCAVIDA por su parte, comentd que se visitaron los bares de
Tectn Uman y de Malacatan, en sustitucion de Ocds porque aqui no hay bares. En las visitas se 7720
bastante conciencia para negociar €l conaon con los dientes, se les entro por el lado del cuidado de la
amiia”.

Las trabajadoras del sexo se sintieron muy a gusto con Huga Rivera a cargo de la profilaxis sexuat. Al
respecto comentaron, por su nombre de trabajo: Juana, Patty, Morena, Maria, trabajadoras del sexo y
Karina, encargada del Bar Latino de Tectin Uman, “corn el doctor era mejor porgue ESCLCha mdas que
las doctoras, que solo revisan y ya', “porque o atiernde bien a uno’, " porque e podiamos corsular’

Adernds comentaron que les agradaban las visiteas que realizaban en el bar conjuntamente Hugo
Rivera y Marleny Ramirez. En ese tiempo aprendieron sobre 1S y negociacion del condon. Una de ellas
comentd que para ella fue como un recordatorio porque con doce ahos de trabajo ya lo sabe todo.
Durante la entrevista se les pidio que mencionaran las 1TS que conocian y cada una menciono al
menos tres (entre papioma, chancro, gonarrea y sifilis). También se les soficitd que expiicaran ia
manera ce colocar un conddn e igualmente respondieron satisfactoriamente. Comentaron que
siempre utiizan conddn con sus clientes y que si les acaban ios 35 gue el Centro de Salud les
proporciona cada semana, van a solicitar mas a EDUCAVIDA.

Puede decirse que mientras el servicio de profilaxis estuvo a cargo de EDUCAVIDA, fue un servicio
amigable. Al respecto, la enfermera greiduada Sandra Leticia Portales de Serra, resporsabie interina dei
Centro de Salud, comentd que e servicio es amigable e fa medida que puede y con 1o que se lere,
DOr que cuentan con poco personal”. Ademas  “rio hay agua y solamente hay un solo bario iy es para
el personal” Resaltd que fue un gran apayo el que brindd EDUCAVIDA al Centro de Salud y que es
una lastima que el proyecto haya cuiminado.

Sandra Portales también explicd que como Rectores de la salud del municipio de TecGn Uman, estan
comprometidos con i prevencion y atencion del VIH/SIDA. Ofertan pruebas de VIH para controi
prenatal para realizarias en Centro de Saiud o bien refieren a ias personas 2 EDUCAVIDA. Ademas, al
igual que EDUCAVIDA, refieren a las personas que resultan ViH positivas, a fa Clinica 12 del Hospital
Nacional de Coatepeque.

Gracias 2 la colaboracion de Brigida Garcla, se incluye los cuadros & y 6. que resume los logros
cuantitativos del trabajo’ realizado con la-poblacién de trabajadoras del sexo de septiembre 2003 a
junio de 2006.

? para ver detalles scbre informacion cuantitativa, consultar informes del proyecto.



CUADRO 5. RESULTADOS DEL TRABAJO EN PROFILAXIS SEXUAL REALIZADO CON MTS

OPEP/ UNFPA SEPTIEMBRE 2003 A JUNIO 2006

MTS ATENDIDAS EN TRATAMIENTO REFERENCIAS PARA LA
PERIQDO PROFILAXIS SEXUAL _ eARA TS PRUEBA DE VIH
Septiembre a
diciernbre 2003 — — 14
tnero a _
diciempre 2004 391 — 124 (4 +}
Eneroa
diciembre 2005 1127 — 67 {1 4]
Ereroz 16 .
junio 2006 990 16
Total 2,508 16 271

Fuente: Datos proporcionados por Brigida Garcla, EDUCAVIDA septiembre 2006.

CUADRO 6. RESULTADOS DEL TRABAJO DE IEC RFALIZADO CON MTS
OPEP/ UNFPA SEPTIEMBRE 2003 A JUNIO 2006
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ABORDAJES CARA A CARA,
CHARLAS Y TALLERES Encuentros CONDONES
No. MTS No. MTS Total MTS | DSTRBUIDOS | SOLICITADOS
PERIGDO ACTVIDADES | ATENDIDAS | ACTMIDADES | ATENDIDAS | atendlidas | EN visTAS | POR MTS
Septiembre a
diciernbre 2003 — e m 25 25 - —
Enero a .
diciembre 2004 12 132 02 47 179 29,326 1,396
Enero a
diciembre 2005 09 88 02 77 165 15717 680
Enero a
junia 2006 05 110 — — Ho 22,004 733
Total 26 330 05 149 479 67,047 2.809

Fuente: Datos proporcionados por Brigida Garcia, EDUCAVIDA septiernbre 2006.

LOGROS Y DATOS OBTENIDOS EN LAS ENTREVISTAS: ADOLESCENTES, JOVENES Y MAESTRAS Y MAESTROS

la coordinacién con la direccién departamental de Educacion y los Coordinadores Técnicos
Administrativos de Distrito de Tecn Uman y Ocds, resultd efectiva para ingresar 3 ios Centros
educativos de Tectin Uman, Océs y Parcelamiento La Blanca. Para evitar la duplicidad de acciones en
centros educativos, también se coording con ia Delegacion de Tecun Uman de CRG. que dentro de su
programa de ViH/SIDA también aborda a escolares.
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Durante los primeros arios del proyecto se realizaron intervenciones con escolares del nivel primario
(4° a &° primaria) con presentaciones lldicas sobre e tema de VIH/SIDA. Después se capacito a
adolescentes y jovenes de nivel medio.

A solicitud de dos establecimientos educativos, se realizaron capacitaciones especificas para los
estudiantes sobre [TS/VIH/SIDA, sexualidad humana, salud sexual y reproductiva. - Al respecto, Aruro
Garcla Ramirez, director del Instituto Nacional de Educacion Bésica de Telesecundaria, aldea El Triunfo,
Tectin Uman, comentd 7os_jovenes le pusieron mucho interés en respuesta & 18 motvacion de parte
ol personal de FDUCAVIDA. Fue un proceso particioativo, Aubo reflexion aava y CONCiertizacion”.

El equipo de EDUCAVIDA, también capacitd en ef tema de TS/VIMH/SIDA a maestros de los
Institutos de Educacion Basica. Sobre estas capacitaciones, Marla Guadalupe Cardona Elias, secretaria
del instituto por Cooperativa del Puerto de Ocos, comentd sobre la capacitacion que recibid: ‘twarndo
1o hay maestro se entra a platicar sobre el terna cor los alurmnos. También me ha Senvido Para trabaiar
en fa primaria por /7 marana’. Una opinidn similar emitié el profesor Rolando Molina, docente del
instituta por Cooperativa del Parcelamiento La Blanca, Ocds.

A los adolescentes y jdvenes se les capacitd con charlas y talleres. Los temas que se trataron fueron
sexualidad humana, ITS/VIH/SIDA, autcestima, roles de género, Ias presiones de los y las jovenes a raiz
de la cultura, el machismo y su efecto en la sociedad, drogas, noviazgo, como decidir cuando tener
refaciones sexuales, comunicacion con nuestros padres, maternidad y paternidad responsable y
meétodos de planificacion farniliar.

El trabajo con jovenes fue muy interesante y Creativo, especialmente los encuentros. de
capacitacion y convivencia que se realizaron. “Los joveres lrabaabarn fines de semana para ir 8 1os
Encuentros’ comentd Hugo Rivera de EDUCAVIDA y agrego “pocos eran os padres que o dabarn
DEMMIESO. SE teria I Participacion de 12 mayoria de jovenes, de 50 initados asistian 45 0 477

Ademds, Victor Hugo Perate, educador responsable de este trabajo, comento que los
Encuentros fueron el gancho para que los jovenes se unieran a los grupos volurtarios.  Se logro
conformar tres grupos de jovenes voluntarios'® que se capacitaron y Qrganizaron para preparar y
presentar obras de teatro y con ello sensibilizar a pacdires de familia y miembros de sus comunidades.

® Los tres grupos de teatro de jovenes voluntarios son: Luz en la Oscuridad, Despertando a la Realidad y Nuevo
Amanecer. Segun comentaron Bngtda Garcia y Hugo Rivera los nombres corresponden a simbolismos. Estos
estan relacionados con la concienciacion sobre los prejuicios sobre la infeccion por VIH, fos derechos humanos y
sextiales y de la posibilidad de un nuevo horizonte af plantear un proyecto de vida.
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Ademdas se capacitaron en técnicas participativas para brindar informacion sobre TS/ VIH/SIDA
cara a cara y de pares. De esta manera en el 2004 se realizaron Z festivaies de teatro en Océs N
Parcelamiento La Blanca y en el 2005 se realizaron dos presentaciones de teatro en Tectn Umanyla
Aldea Vista Frontera Tajumuico.

Catalina Joj de Ledn (Cathy), joven voluniaria del instituto por Cooperativa del Pueno de Ocos y
Rita Floisa Ochoa Aguilar (Rita), pertenecientes ai grupo de teatro “‘Despertando a la Realidad”, dijeron
que les qustd muchisimo participar en este grupo y en el proyecto de EDUCAVIDA. Rita de 15 ahos
comentd que ‘@ pesar de ser_jovenes tenemos la resporsabiidad de dar & Corocer sobre i35
erfermedades y como preveninas” y Rita de 22 ahos, comenta gue con su participacion en el proyecto
“qorendi & Como Cuidar mi CUerpo y ayudar & oros 4 GUe Lambien CLiden SU Cuelpo, aprendl sobre 75
v a danias & conocer. Aprendll @ valorar mi vida y & respelar & f0s Otros. Aries me asba igual si el otro
estaba bien o no. Nada me importaba’ También indicd “FDUCAVIDA me cambid la vida”.

Eufrates Jonathan Castillo Ramirez {Jonathan), def Instituto por Cooperativa del Parcelemiento La
Blanca y perteneciente al grupo de teatro “Luz en la Oscuridad” comentd gue su participacion en €l
proyecto le parecié “excelenta porque & traves de EDUCAVIDA encorntré Lin Camino, un Mmoo,
[porque] mis papds estan separados. Cambié mi forma de pensar y mis comportamientos’. "Nos
hicimos ganadores diel respeto de iz gente y por €50 cambié bastante”

Sobre la metodologia de trabajo en fos encuentros comentd que Todas ias acvidades que
realizaban nos hacian reflexionar y ros hackn particpar. En especial recordd fa dinamica de cuidar un
huevo que simbolizaba el hijo de cada joven y que tenfan que cuidar durante el evento.

A los tres jovenes, en entrevistas individuales, se les preguntd sobre los conceptos de sexuatidad,
sexo seguro, abstinencia, VIH/SIDA, TS y métodos anticonceptivos. lgualmente ios tres respondieron
con conocimienta sobre [os temas y resaltaron que tratar €stos temas fue importante y trascendental
en sus vidas, al igual que reflexionar sobre sus proyectos de vida.

Gracias a los datos proporcionados por Brigida Garcla, en el cuadro 7 pueden observarse de
manera generai logros cuantitativos'' del trabajo realizado con adolescentes y jovenes, escolares y no
escolares,  Fl cuadro 8 muestra fos logros cualitativos del segundo producto en relacion corn fas
estrategias det proyecto.

" para ver detalles sobre informacidn cuantitativa, consultar informes del proyecto.
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CUADRO 7. RESULTADOS DEL TRABAJO DE {EC REALIZADO CON ADOLESCENTES YJOVENES'
OPEP/ UNFPA SEPTIEMBRE 2003 A JUNIO 2006
TORAL DE
TALLERES CHARLAS ENCUENTROS JUVENILES ADOLESCENTES
PERODO : ¥ JOVENES
No. | Muweres | Homsress | No. | MuJeres ;| HOMBRES MNo. | MusEREs | HOMERES
Enero a
dicieriore 2004 3 6 9 15 53 78 2. 56 75 277
Enero a
diciembre 2005 2 10 2] 3 27 23 ! 18 0 124
Eneroa
junio 2006 ] 9% 18 15 330 310 2 35 50 . 755
Total o) 28 48 33 405 411 5 109 155 1156

Fuente: Datos proporcionados por Brigida Gardia, EDUCAVIDA septiembre 2006.

CUADRO 8. LOGROS OBTENIDOS EN EL SEGUNDO PRODUCTO DEL PROYECTO OPEP-UNFPA'

Producto 2

| Estrategias:

Aumentar las capacidaces iocales en 12 provision de informacion,
educacidn y servicios amigables con y para ios jovenes, relacionados
con ia prevencion de ITS/VIH/SIDA en ias areas de influencia del
proyecto. Principaimente a través de capaciacion, reforzamiento de
las redes de apoyo existentes y el desarrollo y provision de
materiales. ' _

Construccion del proyecto @
DAt de Drogramas, 18Ciaaces y
SEIVICIOS EXISIErtes.

= |2 Casa del Migrante aborda diariamente el tema ae prevencion
de VIH/SIDA con migrantes. : )

Se reatizaron coordinaciones con la Jefatura de Area de Saiud de
San Marcos y 2 Direccion Departamental de Educacion de San
Marcos.

Involucramiento de jovenes en
actividades ael proyecto

= 3 grupos de tealro de jovenes Voluntarios Presertaron sus obras
a padres de famifiay su comunidad.
5 EncuUentros cor Jovenes, _

Enfoque basado en Derechos

» Servicio de profiaxis sexual para MTS en el Centro de Salud de
Tecn Uman.

» Sevicio de atencion prenatal para mujeres embarazadas en el
Puesto de Salud de Ocds y VCT en EDUCAVIDA

Fortalecimernto de conraoarnes
v CONSIUCCIon ae snergias con
ICELEEs EXISIENtEs

* Coordinacion con fa Delegacion de Tectn Uman de CRG paraia
distribucion de centros educativos de Tecun Umany Ocos entre
la Delegacion {CRG dentro de su Programa de VAH/SIDA,
también aborda a escolares) y EDUCAVIDA.

Finformacion obtenida en las entrevistas, septiembre 2006.
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1.3. Producto 3 Impilementar, documentar y diseminar enfoques innovadores que sean replicables
para una prevencion efectiva y sostenida del VIH/SIDA entre jovenes especialmente vuinerabies.

Dentro de las actividades de este producto, se establecio el Centro de documentacion e intercambio
de publicaciones sobre ITS/VIH/SIDA en las oficinas de EDUCAVIDA,

Se realizé la sistematizacion “Promoviendo una cultura de prevencion en la frontera” cuyo tema
objeto de sistematizacion fue “El proceso metodoiogico sequido en el desarrollo de la experiencia de
trabajo en la prevencién del VIH/SIDA™. Los gjes tematicos trabajados en esta sistematizacion fueron:
salud sexual y reproductiva con énfasis en [TS/VIH/SIDA y el uso correcto, constante y sistematico del
condon. Este proceso, fue apoyado por la consultora externa Marta Betzabé Villela Morales, quien
faciitd cuatro talleres para construir instrumentos de recoleccion de informacion.

Se iniciaron contactos para realizar un intercambio de experiencias € informacion con la Casa del
Migrante y con las autoridades de la Procuraduria Mexicana de los derechos humanaos en el area
fronteriza entre México y Guaternala. Tenia el propésito de explorar areas de colaboracion en la
prevencion de TS/VIH/SIDA para atender de manera integral las necesidades de los migrantes en
ambos lados de la frontera. Sin embargo, no se logré concretar a causa de la falta de participacién de
la Casa del Migrante.

Ei cuadro 9 muestra los logros cualitativos del segundo producto en relacion con ias estrategias del
proyecto.

CUADRO 9. LOGROS OBTENIDOS EN Et. TERCER PRODUCTO DEL PROYECTO OPEP-UNFPA'

Producto: | implementar, documentar y- diseminar enfoques innovadores que
sean replicables para una prevencion efectiva y sostenida ded
VIH/SIDA entre jovenes especiaimente vulnerabies.

Estrategias:

Fortalecirmienio de 1as ¥ Sistematizacion “Promoviendo una cultura de prevencion ervia
CADACIRCIES 1AciONales, frontera”. Tectin Urnan, EDUCAVIDA, septiembre 2003 2
centrales y locales de ks diciembre 2004.

TSURLICIONES Y CLOres CIaves

M informacién obtenida en las entrevistas, septiernbre 2006.
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2 Establecer en qué medida_el_proyecto ha. contribuido para asegurar la sostenibilidad y 12
construccion de capacidades para la aoropiacion de actividades del provecto.

Los resultados de las entrevistas y la revision de los datos cuantitativos aportados por fos informes de
trabajo, evidencian que el proyecto contribuyé en 1a corstruccion de capacidades en ia pobiacion
local, para abordar fa prevencion del VIH/SIDA. Cuentan como principal recurso con la apertura para
tratar ef tema de ViH/SIDA porque  estan sensibilizados.

Los joveres voluntarios y fderes institucionales y comunitarios de Tecdn Uman y Ocds que
participaron en este proceso, se aproplaron de actividades y acciones de prevencion de ITS/ViH/SIDA,
Es decir, pueden brindar informacion sobre medidas de prevencion, mencionar sintormas de ias ITS,
demostrar como se coloca y utilizar un conddn y sugerir la reaiizacion de la prueba de ViH.

La gente de las comunidades identifica a las personas que les pueden brindar apoyo. Como es &t
caso de Rita Ochoa voluntaria de EDUCAVIDA, a quien otros jovenes buscan, incluso en su trabajo
para soficitarle informacion sobre el VIH/SIDA y también condones.

Ademas, con solo contar con insumos minimos como toldos, material impreso y condones, 10s
jévenes Gue participaron en el proyecto pueden por su cuenta organizar standls informativos sobre
VIH/SIDA. También, es muy probable que los lideres institucionales en el futuro se apropien de 12
conmemoracion del dia mundial del SIDA (10 de diciembre}. Contarian faciimente con ef apoyo de los
establecimientos educativos participantes en el proyecto. '

ntificar | rinciogles leccione rendidas _en térmings. de foraleza:
oarticular jos vacios aue fueron encontradas por el provecto v que aun necesitan ser atendidos

en futuras colaboraciones.

Ei grupo de personas que 1o integrd, siempre se maostrarcn comprornetidas con el proyecto y con las
poblaciones gue atendieron. Ademss, lograron cohesionarse perfectamente, lo que permitid que
pudieran trabajar en colaboracion. E£sto o permitid la experiencia de construir las propuestas
metodolégicas de intervencidn con las poblaciones metas y evaluar este trabajo para volver a -
planificar. Esto {0 hizo evidente también Mario Aguilar, representante auxiliar del UNFPA al citar que
Se gasto el 1009 de fo presupuestado y 1o hubo obsticulos, 12 plarificacion previa et €l proceso”

Los datos obtenidos en las entrevistas, hicieron evidente el trabajo que realizd el equipo de trabajo,
logro satisfacer las expeciativas de los actores invoiucrados. ESto se puiede observar en el cuadro 10,
que rnuestra la opinién de los entrevistados respecto al proyecto. La mayoria de los entrevistados
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mostrd su descontento y desacuerdo por fa finalizacion del proyecto de EDUCAVIDA. Consideran gue
a proyectos como este se les debiera dar seguimiento.

CUADRO 10. RESUMEN DE VALORACIONES RESPECTO AL PROYECTO OPEP/ UNFPA
EXPRESADAS EN LAS ENTREVISTAS

. PERSONAS
VALORACIONES EXPRESADAS EN LAS ENTREVISTAS ENTREVISTAS
Emitieron una opinion favorable sobre ef Proyecto OPEP/ UNFPA 29

"Ernitieron una opinion desfavorable sobre el Proyecto OPEP/ UNFPA i
Total de entrevistas realizadas. 30

Fuente: Entrevistas reafizadas, septiembre 2005.

Ei equipo de trabajo de EDUCAVIDA también evidencid su gran capacidad de organizacion
comunitaria. La conformacion de ta CICOM y el Grupo Coordinador de Apoyo & Lideres Comunitarios
es un excelente ejemplo de esta fortaieza.

Otra fortaleza y acierto en el desarrolio del proyecto fue el trabajo con jovenes. Probablemente, por =
experiencia previa de EDUCAVIDA. Lograron sensibilizar y capacitaron & todos Ios actores vinculados
en el proceso de ensefanza aprendizaje. Es declr, autoridades del Ministerio de Educacion, maestras y
rnaestros y madres y padres de familia.

Ademds la metodologia utiizada para la capacitacion a jévenes tratd no solamerte ios aspectos de
conocimiento, que ademas 0 hizo siempre de manera muy reflexiva y participativa, sino especiamente
que lograba abordd el aspecto emocional Es decir lograron cambiar actitudes en los jovenes
participantes en este proceso, elemento esencial para la prevencion del ViH/SIDA.

Como debiiidades se encuentra ia dificultad para el abordaje con ia poblacion migrante. En principio
parecia una buena oportunidad trabajar esta poblacion en alianza con la Casa del Migrante, por la
experiencia y trabajo demostrado en los anos anteriores al Proyecto.

Sin embargo, en ia practica fue un desac:ierto puesto que las molestias de los sacerdotes directores
de la Casa dei Migrante, obstaculizaron el abordaje con la poblacion. El equipo de trabajo de
EDUCAVIDA intentd solventar las diferencias que empezaron a marcarse, pero no fue posibie. Lo gue
confirmé Mario Aguilar del UNFPA “siermore tvimos que estar neqociando rEDELICAMEnte 1as mismas
cosas” Solamente, cuando UNFPA apoyd financieramente a la Casa con la propuesta “Alimentos por
capacitacidn”, cedieron un poco més de tiempo para realizar &l trabajo con los migrantes.
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En la entrevista, el padre Ademar Barilli, comentd que no se sintid muy a gusto con €l proyecto
pOrqUE SOl firmaba cheques y o Ieriarn méds particpacion” Comentd Gue no era solamente €l sino
también el padre Livio Stela, quien o se senté parte cel proyecto” De esta molestia han decidido
que No van a.participar en acciones o Proyectos donde esté EDUCAVIDA, ni atenderdn a las personas
que estén involucrados o participando con eflos.

Para aciarar este punto se solicitd informacion a Mario Agullar del UNFPA, a lo gue respondioc gue
“las actividades técnico-programaticas fueron consensuadas, eflos mismos [padres Lvio y Ademari
acordaron las responsabllidades y ios alcances de cada uno de nosotros”. La parte gue Ademar solicitd
y el UNFPA] no acepte fue el manejo de fos fondos”.

Otra gran dificuitad pero més bier externa, fue la tormenta tropical Stan. ya que afectd no
solamente €l desarrolio del proyecto, sino  fundamentaimente a la comunidad de Tectn Uman.
Producto de este desastre natural hubieron familias enteras afectadas y damnificadas.

En cuanto a los vacios que fueron encontrados por €l proyecto y que alin necesitan ser atendidos en
futuras colaboraciones, cabe sefalar el abordaje con mujeres trabajadoras del sexo. Aunque se
réalizaron al 100% y més de las actividades planificadas, el impacto con esta poblacion para fa
prevencion de TS/VIH/SIDA solo se logra después de muchos anos de intervencion y
acompanamiento permanente para contrarrestar las implicaciones psfcolégicas que genera el contexto
de vuinerabilidad en ei que viven.

También sigue siendo necesaric trabajar directamente con el personal de salud, considerandolo
como otra poblacidn meta a intervenir. El personal del Centro de Salud de Tectn Uman se sensibilizd
al terma, pero 10 servicios atin no son totalmente amigables para las trabajadoras del sexo.



INFORME DE EVALUACION FINAL DEL PROYECTO OPEC-UNFPA  TECUN UMAN, GUATEMALA 2003-2006 25

IV. CONCLUSIONES

El proyecto "El fondo OPEP-UNFPA para la prevencion de ia transmision de VIH/SIDA en grupos
especialmente vuinerables de jévenes en palses seleccionados de Centro América y el Caribe”
demaostrd ser un proyecto exitoso. Se lograron los propositos planteados al inicio del proyecto y las
estrategias de intervencion fueron efectivas para el iogro de los propositos.

Logré sensibilizar a la poblacion de Tecln Uméan y Ocos, San Marcos sobre el tema de VIH/SIDA. En
Tectn Uman hay un dima de apertura en todos los  espacios: poder local, sector educativo, en el
sector saiud y en medios de comunicacion, para tratar y 2poyar ef tema.

Tanto los lideres institucionales y comunitarios, como los jévenes voluntarios se  sienten
comprometidos con el proyecto y estdn dispuestos a seguir colaborando en la prevencion de
VIH/SIDA desde sus posibilidades personaies ¢ institucionales.

V. RECOMENDACIONES

Replicar experiencias coma estas en otras areas del pals porque resulta una experiencia con aitas
probabilidades de éxito para la prevencion de TS/VIH/SIDA, especiaimente en el trabajo con jovenes y
fideres comunitarics e institucionales.

En futuras intervenciones, se deben considerar otras metodologias y allanzas para realizar
intervenciones en prevencién de ITS/VIH/SIDA con poblaciones moviles: migrantes y trabajadoras del
sexo. Asimismo, incluir en las intervenciones al personal de saiud como poblacion meta.
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PERSONAS ENTREVISTADAS

Mearco Vinicio Hernandez Gonzélez, alcalde municipal de Tectn Uman, San Marcos.

Néstor Paz, presidente de la CICOM y vicepresidente de la Junta Directiva de a Delegacion
Tecun Umdén de Cruz Roja Guaternalteca.

Gerson Osael Rivera Lapez, lider comunitario facilitador del SIAS en el Triunfo, Tectn Uman.
Marina Maidonado Ruiz de De Leén, iidereza comunitaria facilitaciora del SIAS en Limoncitas,
Octs.

Eimer René de Ledn Rosales, promotor del IGSS de San Marcos y voluntario para €l trabajo con
jovenes de EDUCAVIDA.

Gilton Getro Caimo Pérez, ex vigilante de salud del SIAS en el Parceiamiento LA Blanca.

Ada Rojas de la Defensoria de la Muijer de la Auxiliatura Regional de ia Procuraduria de Derechos
Humanos ~PDH-, Coatepeque, Quetzaltenange. _

Efrén Ariano Sian, pastor de la iglesia Eben Ezer, Colonia EJ Esfuerzo, Tecun Uman.

Evelio Solano, sacerdote de la igiesia de Pajapita, San Marcos. '

Manuel Alfonso Pacheco Méndez, gerente general de Radio FM Laser 96.4/Radio Ayutia FM 89.9
Mario Hermani Morales Molina, educador de la Casa del Migrante, Tecln Uman.

Pacire Ademar Barillii, director de ia Casa del Migrante, Tecun Uman.

Juana, trabajadora del sexo def Bar Latino de Tectn Uman, San Marcos.

Patty, trabajaciora del sexo del Bar Latino de Tecun Uman, San Marcos.

Morena, trabajadora del sexo del Bar Latino de Tectn Uman, San Marcos.

Maria, trabajadora del sexo del Bar Latino de Tecdn Uman, San Marcos.

Karina, ex trabajadora del sexo, actual encargada del Bar Latino de Tectin Uman, San Marcos.
Sandra Leticia Portales de Serra, enfermera graciuada responsable interinamente del Centro de
Salld de Tecan Urnan

Arturo Garcla Ramirez, Director del Instituto Nacional de Educacidn Bésica de Telesecundaria,
aldea El Triunfo, Tecdn Uman

Maria Guadaiupe Cardona Elias, secretaria def Institto por Cooperativa del Puerto de Ocos.
Rolando Molina, docente del Instituto por Cooperativa dei Parcelamiento La Blanca, Ocos.

Ana Catalina Joj de Ledn, joven voluntaria estudiante del INstituto por Cooperativa del Puerto de
Ocds.

Rita Eloisa Ochioa Aguilar, joven voluntaria de EDUCAVIDA.

Eufrates Jonathan Castilo Ramirez, joven voluntario estudiante del Instituto por Cooperativa del
Parcelamiento La Blanca, Océs.
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Equipo de trabajo de EDUCAVIDA:

25, Brigida Virginia Garcia Ticas, Coordinaciora def proyecto. _

26. Hugo Otoniel Rivera Caballeros, Consuitor en Salud Sexual y Reproductiva.

27.  Marleny Nineth Ramirez, educadora principalrmente para trabajadoras del sexo y VCT.
28 Ana Vima Matta, educadora principalmente para lideres institucionaies y comunitarios.
29.  Victor Hugo Pefate Almaraz, educador principalmente para adolescentes y jovenes.

30. Jorge Armando Barrio, educador voluntario principalmente para adolescentes y jovenes.

= Mynor Ubaldo Macario Hidalgo, contador del proyecto EDUCAVIDA. Se le solicite via tefefonica.
» Mario Aguilar, representante auxiliar de pals, UNFPA. Se le solicitd informacién por escrito, via

electronica.
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