
Una historieta que promueve el 
pensamiento crítico de jóvenes para 

crear sus planes de vida.

La presente publicación se realiza como resultado de la coordinación interagencial entre UNESCO y UNFPA, 
en apoyo a la implementación  de la Estrategia de Educación Integral en Sexualidad en el Ministerio de Edu  cación, 

en el marco del Programa Conjunto Saqilaj B’e.  La edición 2015 se realiza a través del proyecto GTM07N07  
“Incorporación del enfoque de Educación Integral en Sexualidad en IGER 2015-2019”

Una historieta que promueve el 
pensamiento crítico de jóvenes para 

crear sus planes de vida.

La presente publicación se realiza como resultado de la coordinación interagencial entre UNESCO y UNFPA, 
en apoyo a la implementación  de la Estrategia de Educación Integral en Sexualidad en el Ministerio de Edu  cación, 

en el marco del Programa Conjunto Saqilaj B’e.  La edición 2015 se realiza a través del proyecto GTM07N07  
“Incorporación del enfoque de Educación Integral en Sexualidad en IGER 2015-2019”





Guatemala, 2016. Esta publicación se produjo en el marco del proyecto Fortalecimiento de capacidades del Ministerio de 
Educación, para implementar el enfoque de educación integral en sexualidad y prevención de la violencia en las escuelas, 
dentro del Plan Multianual de Trabajo 2015-2019 entre Mineduc y UNFPA, en apoyo a la institucionalización de las Estra-
tegias de Educación Integral en Sexualidad y Prevención de la Violencia.

Mineduc (2016). ¿Por qué somos como somos? Una historieta que promueve el pensamiento crítico de jóvenes para crear 
sus planes de vida. Guatemala: Ministerio de Educación, Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA) y Organiza-
ción de las Naciones Unidas para la Educación la Ciencia y la Cultura (Unesco).

Este material puede utilizarse por educadores en procesos de sensibilización y formación de pares. Se recomienda citar 
la fuente.

La versión original de esta historieta fue elaborada de manera conjunta entre el Mineduc, UNFPA y Unesco en el marco 
del Programa Conjunto Saqilaj B’e en apoyo a la implementación de la Estrategia de Educación Integral en Sexualidad.
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Esta publicación se realiza con apoyo del Programa Global de UNFPA para acelerar 
la acción orientada a poner fin al matrimonio infantil con la cooperación de Canadá.
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A través de esta historieta las personas jóvenes reflexionan sobre sí mismo, su entorno y
sus relaciones.  Esto contribuye a lograr competencias del CNB a través de procesos 
extra curriculares.

•	 Área de Comunicación y Lenguaje: Seremos capaces de argumentar y exponer 
nuestro punto de vista a cerca de distintos temas y de relacionar con nuestras 
propias experencias.  También podremos mostrar nuestras ideas dialogando con los 
demás.

•	 Áre de Ciencias Sociales: Podremos adentrarnos en nuestra historia y en nuestro 
contexto para convertirnos en ciudadanos activos y motores de cambio en el 
desarrollo de nuestro país y de nuestra comunidad.

•	 Área de Expresión Artística: Seremos capaces de expresar y comunicar nuestras 
ideas, emociones y sentimientos a través de diferentes manifestaciones artísticas 
como el teatro, la danza, la música y las artes plásticas.

•	 Área de Productividad y Desarrollo: Exploraremos y generaremos creativamente 
soluciones para resolver problemas y necesidades de nuestra comunidad a partir de 
la información y de los recursos de nuestro entorno.
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