
De acuerdo con las proyecciones nacionales de 
población, en 2022 el total de hombres y mujeres en 
las edades de 13 a 30 años asciende a 6,076,075.
 
Esto es, más de seis millones de razones para 
promover el desarrollo y el bienestar para todas y 
todos.

*6 millones de razones, por la cantidad de jóvenes que hay en 
Guatemala en 2022, cifra que irá creciendo año con año.
Fuente: Proyecciones de población. INE, 2019.



3 Del total de jóvenes 
jefes o jefas de 
hogar el 2% reportó 
tener entre 13 y 18 
años.

Fuente: XII Censo de Población y VII de Vivienda, Guatemala 2018.



De los jóvenes de 
25-30 años solo el 

15.8% terminó la 
Educación Media Diver-
sificada y 10.1% tiene 
algún nivel de Educa-

ción Superior. 

Estos niveles son 
inferiores para 
mujeres respecto a 
hombres y muy 
inferiores para la 
población indígena 
frente al resto de 
la población.

Fuente: XII Censo de Población y VII de Vivienda, Guatemala 2018.



Del total de hombres 
entre 25-30 años el 
95.2% es parte de la 
PEA. Sin embargo, del 
total de las mujeres en 
estas mismas edades 
solo el 44.5% es 
parte de la PEA.

De la población ocupada 
solo 7 de cada 10 recibe 
un salario. Y de la juven-
tud asalariada 3 de cada 
4 trabajan sin contrato, 
prestaciones y seguridad 
social.

La tasa de desocu-
pación dentro de 
la PEA juvenil es 
del 4.6%.

Fuente: Encuesta Nacional de Empleo e Ingresos, Guatemala 2019 (i).



De cada 10 niñas y adolescentes que 
viven un embarazo temprano, unión o 

matrimonio, solamente 1 puede parti-
cipar en una organización comunita-
ria. 

Fuente:  MSPAS, FLACSO, UNFPA, Ford Foundation, Me cambió la vida! Uniones, embarazos y vulneración de derechos
 en adolescentes.



DE RAZONES
6 MILLONES

PARA INVERTIR EN JUVENTUD

MÁS DE

INVERTIR EN JUVENTUD ES:
Garantizar el acceso universal a servicios
de salud sexual y reproductiva integrados
y de alta calidad.

En promedio, las mu-
jeres jóvenes guate-
maltecas tienen su 
primer hijo antes de 

los 20 años.

Jóvenes madres:
5 de cada 10 tienen entre 25 y 30 años

4 de cada 10 tienen entre 19 y 24 años

1 de cada 15 tienen entre 13 y 18 años

5Acción

Fuente: XII Censo de Población y VII de Vivienda, Guatemala 2018.



En 2015, 2 de cada 10 
adolescentes entre 15-19 
años eran madres.

De las mujeres entre 25-30 
años: el 44.1% fue madre 
entre los 15 y 19 años, y el 
1.9% entre los 10 y 14 años.

Fuentes: Encuesta Nacional de Salud Materno Infantil, Guatemala 2014-
2015. XII Censo de Población y VII de Vivienda, Guatemala 2018.



Fuente: https://www.guttmacher.org/es/report/de-la-normativa-la-practica-la-politica-y-el-curriculo-de-educacion
-en-sexualidad-y-su



En 2015, el 10.1% de las 

mujeres entre 15-19 años 
habían sufrido violencia física 

durante los últimos 12 
meses.

Además, el 15.4% de las muje-

res entre 20-24 años y el 

21.5% de las mujeres entre 

25-29 años habían sufrido
violencia física durante los últi-
mos 12 meses.

Fuente: Encuesta Nacional de Salud Materno Infantil, Guatemala 2014-2015.



Además, el 29.5% de las mujeres 
entre 20-24 años reportó que se unió 
por primera vez antes de los 18 años.

En 2015, el 6.2% de 
las mujeres entre 
20-24 años reportó 
que se unió por primera 
vez antes de los 15 
años.

Fuente: Encuesta Nacional de Salud Materno Infantil, Guatemala 2014-2015.



Fuente: Policía Nacional Civil (PNC) y Ministerio Público (MP). Guatemala 2018.




